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ABSTRACT 

Developed for the Spanish-speaking student at th: 
nonreading level (Level A) , this booklet is one of three module/ 
(Levels A, B, and C) ir a curriculum unit on the school nurse. (Ijit 
curriculum unit is one of a series of 12 curriculum units, each on a 
different occupation, designed to develop career awareness in migrant 
and non^migrant Spanish-speaking students at different reading 
levels, particularly in grades K-6.) The booklet is divided into 
three sections: (1) Teaching Unit, which includes a listing of 
occupations related to the school nurse at the entry and professional 
levels, unit objectives, major activities story and a 
dramatization) , coordinated subjects (reading and social studies) , 
attitude and awareness concepts, and a suggestion for a large group 
experience which would provide a broad focus on the career cluster; 
(2) Student Activities I and II (in separate sections) , which provide 
full-page pictures corresponding to the sequences of the story and 
play presented in the teaching unit, and which allow the testing of 
student learning according to unit objectives; and (3) Criterion 
Referenced Tests, which correspond to the two student activities. Ail 
information is presented in both Engl' h and Spanish on a 
simultaneous, page-by-page basis. (TA) 
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INTRODUCCIilN. 

Los material.es presentados en esta serie de programas de 

CARRERA BILINGUES DE EDUCACI(5n SON: 

* AUTOCONTENIDOS, PROQUE LOS MATERIALES PUEDEN USARSE 
CASI INDEPENDIENTEMENTE POR CiJALQUIERA DE LOS MIEMBROS 
DE LA TRTaDA de ENSENANZA-APRENDI ZAJE : PADRE, MAESTRO 
Y NINO. 

- Los MATERIALES DEL NIVEL A SON PARA EL ESTUDIANTE 
QUE NO LEE QUE TRABAJARA CON UN MAESTRO 0 PADRE, 
0 CON AMBOS. 

- Los MATERIALES DEL NIVEL B SON PARA EL ESTUDIANTE 
DE LIMITADA HABILIDAD DE LECTURA QUE CONSTANTEMENTE 
ES ESTIMULADO A DESARROLLAR SUS HABILIDADES DE 
LECTURA EN CUALESQUIERA DE LOS DOS IDIOMAS. 

Los MATERIALES DEL NIVEL C SON PARA EL ESTUDIANTE 
QU£ PUEDE LEER EN AMBOS IDIOMAS Y QUE PUEDE REQUERIR 
REFUERZO EN EL OTRO IDIOMA PARA MAYOR COMPRENSiSn 

de las oportunidades del mundo del trabajo en este 
pa!s. 

♦ DISeRaDA para USO con MATERIALES Y EQUIPO EN LA 
VARIEDAD MAS AMPLIA DE MEDIO AMBIENTES RURALES Y 
URBANOS. TODOS LOS MATERIALES SON REPRODUC I BLES 
EN LA LOCAL I DAD. 



INTRODUCTION. 



The materials presented in this series of bilingual career 
education programs are: ; - 

* self-contained in that the materials can be used almost 
independently by any member of the teaching-learning 
triad: parent^ teacher^ child. 

- LEVEL A MATERIALS ARE FOR THE NON-READING STUDENT 
WHO WILL WORK WITH A TEACHER OR PARENT^ OR WITH 
BOTH. 

- LEVEL B MATERIALS ARE FOR THE STUDENT OF LIMITED 
READING ABILITY WHO IS CONSTANTLY ENCOURACEP TO 
DEVELOP HIS READING SKILLS IN EITHER LANGUAGE. 

- LEVEL C MATERIALS ARE FOR THE STUDENT WHO CAN 
READ IN EITHER LANGUAGE AND WHO MAY REQUIRE 
REINFORCEMENT IN THE OTHER LANGUAGE FOR GREATER 
UNDERSTANDING OF THE WORLD OF WORK OPPORTUNITIES 
IN THIS COUNTRY. 



♦ DESIGNED FOR USE WITH MATERIALS AND EQUIPMENT AVAILABLE 
IN THE WIDEST VARIETY OF RURAL AND URBAN SETTINGS. ALL 
MATERIALS IN THE SERIES ARE LOCALLY REPRODUCIBLE. 



SALUD 

OCUPACION: ENFERMERA ESCOLAR 

OCUPACIONES RELACIONADAS 

Nivel de entrada >Jivel profesional 

doctor 

enf ermera registrada 
f armacista 



OBJETIVOS: 

1. Los alumnos identi f icarSn correctamente cuatro habili- 
dades, dentro de seis, usadas por una enfermera esco- 
lar . 

2. Los alumnos identif icarSn correctamente cuatro herra- 
mientas o instrumentos ^ dentro de seis, usadas por u- 
na enfermera escolar . 

3. Los alumnos identif icarSn correctamente al menos tres 
ocupaciones, fuera de la de enfermera escolar, que es~ 
tSn relacionadas a la Salud en el ambiente escolar. 

4. Los alumnos reconocerSn cinco formas con que la enfer- 
mera escolar contribuye a mantener un ambiente saluda- 
ble en la escuela. 

ACTIVIDADES PRINCI PALES QUE SE INCLUYEN: 

1. Un cuento, Un mal dla para Jos^ . 

2. Una dramatizaci6n , Sugerencias Gtiles para la buena 

salud . 

ASIGNATURAS RELACIONADAS: 

Lectura y Estudios Sociales. 

ACTITUD Y PERCEPCION: 

1. Concepto principal que se tratarS: Los individuos pue- 
den aprender a trabajar en varias ocupaciones y bajo 
distintos ambientes profesionales . 

2. Concepto secundario que se tratarS': Ejecutando tareas 
especificas, un individuo debe aprender a ser respon- 
sable por su propia seguridad y la de otros. 



ayudante 
auxiliar 

enfermera vocacional 
asistente 
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School Nurse - Level A 

HEALTH 

OCCUPATION: SCHOOL NURSE 

RELATED OCCUPATIONS 

Entry Level 

Aide 
Medic 

Vocational Nurse (LVN) 
Attendant 

objectives: 

1. The student will correctly identify four out of 
six skills used by the school nurse. 

2. The student will correctly identify four out of 
six tools or instruments used by the school nurse. 

3. The student will correctly identify at Ica^-t 
three occupations other than school nurse that 
are related to a Health School Environment. 

4. The student will recognize five ways in Wi^»xch the 
school nurse contributes to maintaining the h ealthy 
environment of the school. 

MAJOR ACTIVITIES INCLUDED: 

1. A story, Jose'^'s Bad Day, 

2. A dramatization. Helping Hands To Good Health , 

RELATED SUBJECTS: 

Reading and Social Studies 

ATTITUDE AND AWARENESS: 

1. Major concept to be treated: Individuals can learn 
to perform in a variety of occupations and 
occupational environments. 

2. Sub-concept to be treated: In performing given 
tasks, an individual must learn to be responsible 
for his own safety and that of others. 



Professional Level 
Doctor 

Registered Nurse 
Pharmacist 
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ANTES DE LAS LECCIONES. 



Los aluirnos serSn presentados a la ocupaci6n de Enfermera 
Escolar como representante de la dgrupaci6n de carreras de 
Salud. El concepto de agrupaci6n usado aqul es el concep- 
to que emplea la Oficina de Educaci6n de los Estados Uni- 
dos, titulado: " Agrupaciones Modificadas" que agrupa las 
funciones ocupacionales de la fuerza obrera de la naci6n 
en quince amplias Sreas generales. Para obtener una amplia 
visi6n de la carrera, comience las lecciones con una expe- 
rt. encia en grupo. 



EXPERIENCIA DEL GRUPO. 

La maestra puede preparar un Diario Mural que muestre dibu 
30s o fotograflas de un hospital, cllnica y escuela. Los a- 
iumnos entonces deberSn ser animados a ayudar a desarrollar 
listas de trabajos apropiados a los diversos dibujos. De in 
tergs particular a la siguiente lecci6n, estS el concepto de 
ayudar a otros, especialmen te . a los enfermos. La , maestra 
con la ayuda de los alumnos, anotarSn en qug trabajo toman 
lugar las siguientes actividades: aprender a ser enfermera, 
cuidar a los enfermos, cuidar a los ninos enfermos en la es- 
cuela . 



career 



WHO WORKS HERE? "^ 

education ^ Q\j\£^ TRABAJA AQUI ? 



HO SPITAL 



CLiroic 

JOBS: 



SCHOOU 

UOBS: 
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BEFORE THE LESSONS. 

The student will be introduced to the occupation of 
School Nurse as representative of the career cluster 
of Health. Tha cluster concept used here is the 
concept used by the U.S. Office of Education titled 
"Modified Clusters" which groups the occupational 
functions of the nation' s labor force into fifteen broad 
areas. To obtain a broad focus on the cluster, begin 
the lessons with a group experience. 



LARGE GROUP EXPERIENCE. 

The teacher can prepare a bulletin board which will show 
pictures or snapshots of a hospital, clinic, school. 
The students should then be encouraged to help develop 
job lists appropriate to the various pictures. Of 
particular interest to the following lesson is the 
concept of helping others, particularly sick people. 
The teacher, with the help of the stvidents, notes in 
which jobs the following activities take place; learning 
to be a nurse, caring for sick people, caring for sick 
children when they are iri school. 



career 
education 



WHO WORKS HERE? 
dQUIENTRABAJA AQUI? 
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DISCUSION DE LA CLASE. 

Preguntas: cQui^n trabaja en estos edificios? 

cCuSntos trabajos diferentes conoces t(i que 
podrian hacerse en estos edi f icios? 

Use un ejeniplo dado por un alumno. 

iPor qu$ esta persona quiere hacer este 
tipo de trabajo? 

cEs este trabajo importante? 

cC6mo te sentirfas tti haciendo este traba j o? 
Use otro ejemplo para contraste y comparaciSn . 

Concepto: Muchas personas traba jan en estos edificios . Muchas 

personas que hacen estos trabajos son necesarias para 
que un negocio f undone . Cuidar de la salud de una 
comuni-iad es mi negocio que emplea doctores , enferme- 
ras, ayudantes y otras personas en el campo de la sa~ 
lubridad* Tales personas son tarnbien entrenadas en 
su trabajo en esos edificios » 



/ 

CESION INDIVIDUAL. 

El aliomno tratarS de dibujar cuatro cuadros mostrSndose a 
sf mismo traba jando en un hospital , clinica o en una ofici- 
na de la enf einnera escolar . Dos de los cuadros puede mos- 
trarlo haciendo cosas que a $1 le gusta hacer y dos cuadros 
haciendo cosas que a 61 no les gusta hacer. Instruya a los 
alumnos a que dibujen usando "figuras de palo." La maestra 
deberfa exponer cuadros representatives en el Diario Mural. 



Concepto: Los alumnos deberan tener la oportunidad de expresar sus 

gustos y disgustos en ciertas actividades y llegar a 
darse cuenta de esta condicion en relacitfn a la seiec- 
cion de una carrera. 



11 

8 



School Nurse - Level A 



CLASS DISCUSSION: 

Questions: Who works in these build:. n.js? 

How many different jobs c you rhink of 
that might happen in thes^-j buildings? 

Use one example given by a student. 

Why would this person want to do this job? 

Is this job important? 

How would you feel about doing this job? 
Use another example to contrast and compare 

Concept: Many people work in these buildings , Many people 

doing many kinds of jobs are necessary for business 
to function. Taking care of the health of a 
community is a business which employs doctors, 
nurses, nurses aides, and others in the field of 
health. Such people are also trained in their 
jobs in such buildings . 



INDIVIDUAL ASSIGNMENT: 

The student should try to draw four pictures showing him- 
self working in a hospital, clinic, or school nurse's 
office. Two of the pictures may show him doing things he 
likes to do and two pictures may show him doing things he 
does not like to do. Instruct students how to draw, using 
"stick" figures . 

The teacher should display representative pictures on the 
bulletin board. 

Concept: Students should be afforded an opportunity to express 

likes and dislikes for certain activities and become 
aware of this condition In relation to career sejlection-. 
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LA LECCION 



UN CUENTO^ UN MAL hlA PARA JOSe''. 



I. VOCABULARIO. 



La lectura debajo de los dibujos en los libretos dc 
los alumnos en el Ejercicio I ha sido coordina^la con 
el Primer Nivel dc Lectura de Harper & Row Par: i c 
Reading Program . Las siquientes paAabras son paiabrai; 
nuevas y Qnicas a esta lecci6n: 



linterna 
enf ermera 
bande ja 
inf ecci6n 



qai J 
ayuc o 
doctc . 



Las siquientes palabras sc 
pueden us arse para aumentr 
lecci6n : 

dopresor do 1 uncjua 



f iebre 



paJabras do oxpoj; i c i/;ri quo 
o 1 <i.s|jocto vocao iona 1 (J< » 1 a 

- [j.ilfj 1. iscj u.sadrj p ira I'xa- 
ini nar I«i q.i r qant a . 

- aumonto do la tr;inp*'rat u- 
ra do 1 cuv.r\)<) arrib.i do 
lo normal , 



tem[K}ratura - (jrado do calor o frfo. 

tcrm6metro - i ur.truim^nto ({uo f.c usa 

para modir la t <»in[)<'r\»t ura , 

normal -- lo (\\\o cr; comfiu. 

bajo norma] - monou lo ooiufin. 

sobro normal - mfm fir* lo coiufui. 



don in tocta i t o 

bS.'ujula 

pcno 

Lar j*^ ta (U* 'Ail 1 lid 
airif ()d/i 1 an 



- MubMtanola (jur* ta* ijua para 
d<*fi tru 1 r mi crob j o?j , 

- i MHt: nimonto unado piU.i im*- 
d 1 r o 1 pofM> . 

- oM ]i\ pofjado/ d«« un (>b)«*to, 

- un poda/(; do p^jpi^l quo mo 
ujia para onoriblr la lnl<^r- 
macl^>n do la fja 1 lid , p<MiM, 

a 1 t ura , ot c . 

- un \)n r (it* q 1 J^ukIu 1 aM prom 1 - 
t\<*t\\:i*tif ur»a a oada lado dc* 
la qarcjant.a ooro'a do la par- 
t(? irntuirn d<? la lonqua. 
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THE LXS50N - A STORY, JOSE's BAD DAY. 

I . VOCAIU!r,APV 

Th<' t r-xt t.h<' [Mct urr':; in r;t.iui<'nt -ict, ivit y I 

\\,\", h^'^'n coorrl I r;.j ^ '-'d with th(* firr.t. r^Md^T ]<»v<'] 
r;f Th'' Harper L \^<.w B.\r,i(: pr'.viirnj Prorjram . 'rh*- 
followinq v/ordr', <ir» h"W word'^' uni<|ii«' to t.his l*'".':^^:.. 

r l,i:'>lil iqlit, t hrM.it 

rr-ir r:f ,i i d<' 

1 n f / -"t 1 on 

TIm- !r>llrjwinf| word'; .in* <ii!;|:>l,iy v/(jrM'; whif'Ji rn ly 
ir:»-(l t r) .lUqiTK-Tit thi' Vf )f M t. 1 or ui 1 .r:|><'-ot t[ii' 
]*"'.')( : 

t r ,f r I Ml • ( i. •[) r •••;':( w -ll.it t M'k u • ■( 1 t r > ■ x . irn i n< • 

t t [iro.jt . 

!i.V'T -.1 ri?:^* hody t , X • ! . 1 1 u r < • 

.ihovf' rM)rrti.i 1 . 

t cifip* • r . it II r < • -drM|r^M. of lif)trM";s or ^-old- 

t • r itioHM • t « ' r - i n.'i t r urtM 'lo ij::'*d to m<'.jMir<' 

iioi m.! I -wh.it i f; umm 1 * 

l>»*!ow nr>riti.il -\c.\r» t h.iri wh.it i I . 

.il>ov«* norrti.il -itior** t h.»r» wh.it i usu.i I . 

d 1 *. 1 II J t*' t .nit -;Mjh,'it .UK *<• u;:*-d to ".'itroy 

q( * r m'i . 



- 1 lifjt r»jnt»*nt uf;*'d to tin**j:itjr <• 
w»* i Mht * 



WiM '|ht " t hi* hl**1 V i IW*fL'i OJ .HI oh )<-''t . 

h ] t h . ' h.i r ! -wt f> 1 tM't- o! |>np**f iiM<^d to 

wf 1 t.f (lf>wri i nf oriimt Ion 
*ih'>ii t our h<**'i 1 1 h , w<* 1 Mht , 
height , c*t 

t/>n:iilM wi ol pronilnt*rjt qlniMhi, 

on<* on «*rn*h m1<!«* of t h<^ throat 
ri<Mr t h«* h.K'k r)f t h<* toii'|ij<** 
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II. PREGUNTAS DE ESTIMULACTON . 



La maestra puede usar las siguientes preguntas como una 
lntroducci6n a la lecci6n con el prop6sito de estimular 
el interns de los aluirjios. La maestra debe ayudar a los 
alumnos a responder las preguntas en oraciones completas. 

1. cQui6n trabaja con un doctor en una cllnica u hospi- 
tal para examinar y cuidar a la gente en f erma? 

Una persona que trabaja con el doctor en una cllni- 
ca u hospital se llama enfermera. 

2. cPor qu6 hay una enferrnera en la oficina de nues- 
tra escuela? 

Tenemos una enferrnera en la oficina de la escuela 
para ayudar a los nines que se enferman en la es- 
cuela . 

3. c'l'o h.if5 onformadrj td alquna vez en la escuela y 
bar; s i do examinado per 1 a en f ermera? 

Lf)r> a J umnos re 1 a tan sun cxper iencias . 

4. iCfjino crof>s ifi que una persona lloga a sor enferrne- 
ra? 

liOfi al umnon dincuton. 

iVui}tlcj un hombrc nor enformero? 

•Sf , un hombre i)uodc uer onfernioro. 



J I r . KJKHCICIO. 

Loji ol cuonto, Un mal dla para Jon6, a lofi alumnofl en 
voz alta. Haga quo los alumnos* algan la aecuoncla dol 
cuonto on nun llbrctou. Cuando ol cuento ha tcrminado, 
witod i)u<»de podlr a Ion alumnofl quo plnton los dlbujos, 
Ilarnando hu atenci^n a Ian tarean retratadas on los di- 
bujoa. Cuando low alumnoo han tormlnado do pintar, con- 
tJnflo la locclrtn con una dlncualftn de Ian preguntas en 
la r;occl^)n TV. 
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II. MOTIVATING QUESTIONS. 

The teacher may use the following questions 
as an introduction to the lesson fo: the 
pur-^ose of stimulating the students ' interests . 
The teacher should help the students to answer the 
questions in complete sentences. 

1. Who works with the doctor in a clinic or 
hospital to examine and care for sick people? 

A person who works with the doctor in a 
clinic or hospital is called a nurse. 

2. Why do we have a nurse in an office in our 
school? 

We have a nurse in the office in school fco 
help the childrt^n when they become sick at 
school . 

3. Have you ever boon nick at school and gone to 
the nurse to be exaniincd? 

Students relat c expcriencen , 

4. How do you thirr a person becomc»s <\ school 
nurse? 

Students infer. 
!i. Could a man be a nurse? 

Yos, a man can be a nurse. 



nr. ACTIVITY 

F.oad the story, Jose's Dad Day aloud to the children. 
Have the children follow the sequence of the story 
i.n the student booklets. When the story is finished, 
you may have the children color the pictures, calling 
their attention to the tasks portrayed in the pictures. 
When the nLudents have completed the coloring, continue 
the lorujon with a discussion of the questions in 
Part TV. 
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EJERCICIO I 
UN MAL DIA PARA JOSE 

Un cuento 



"Devu^lveme la crayola, Raquel", grit6 Jos^ al mismo 
tiempo que agarraba a la muchacha a su lado. Jos6 es- 
taba teniendo un mal dfa en la escuela hoy , nada le 
salia bien. No pudo colqar el abriqo cuando lleq6 a 
la escuela en la manana asi que lo tir6 el suelo. Tuvo 
que esperar bastante tiempo para compartir su juguete, 
un auto rojo, durante la hora de compartir, que cuando 
el sr. Garcia lo llam^ Jos6 estaba dormido en su escri- 
torio . 
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ACTIVITY I, 
JOSE'S BAD DAY. 
A Story. 

"Give me back my crayon, Rachel I" Jose' shouted, as 
he grabbed at the girl next to him. Jose was having 
a hard time at school today - nothing was going right 
for him. He couldn't get his coat hung up when he 
arrived, so he had thrown it on the floor. He waited 
so long to share his new toy , a red car , at sharing 
time that when Mr. Garcia called on him, Jose'' was slumped 
over in his desk, fast asleep. 




El sr. Garcia despert6 a Jos6 muy suavemente . 

"cQuS te pasa, JosS? Parece que hoy es un mal dfa para tf 
dijo el sr. Garcia. 

JosS empez6 a llorar. El maestro lo mir6 mSs de cerca. 

"TG no te ves muy bien, JosS. cC6mo te sientes?" pregunt6 
el Sr. Garcia. 

n 

"Estoy cansado. Me duele la garganta. Me quiero ir a casa ^ 
JosS di jo llorando . 

El sr. Garcia consol6 a Jos6 y camin6 hacia su escritorio 
donde escribi6 algo en un pedazo de papel. 

"JosS, creo que quizes tfi deberlas ir a ver a la enfermera", 
dijo el sr. Garcia. 

Las iSgrimas empezaron a correr de los ojos de Jos6 otra 
vez . 

"No tengas miedo, JosS "/ 1^ dijo el maestro. "La enferme- 
ra es muy simpStica. Ella sabrS que hacer para hacerte sen- 
tir mejor"^ 




School Nurse - Level A 



Mr. Garcia woke Jose up as gently as he could. 

"What seems to be the problem, Jose''? This seems to be 
a bad day for you." 

Jose'' began to cry. The teacher took a closer look at 
him. 

"You really don't look too well, Jose. How are you feeling?" 

"I'm tired. My throat hurts. I want to go home" Jose 
cried. 

Mr. Garcia comforted Jose' and walked back to his desk 
where he wrote something on a piece of paper. 

"Jose, I think perhaps you should visit the school nurse." 
Mr. Garcia said. 

Jose's tears began to flow again. 

"Don't look so frightened, Jose," he said. "The nurse 
is very nice. She will know what to do to make you feel 




Jos6 todavia estaba con miedo. Nunca hab£a ido a ver a 
la enfermera escolar. Se acord6 de la enfermera de la 
oficina del doctor, que lo pesaba y med£a, pero no estaba 
seguro de lo que la enfermera escolar le haria. 

El Sr. Garcia not6 que Jos6 todavia tenia un poco de mie- 
do. 

"cTe gustaria que alguien te acompanara a la oficina, Jose?" 
pregunt6. Con sus ojos todavia llenos de iSgrimas, Jos6 
aprob6 con la cabeza. 

"lAlicial ipuedes acompanar a . 3 a la cficina?" pregunt6 
el sr. Garcia indicando a una nina en la tercera fila. Alicia 
se levant6 y tom6 de la mano a Jos^. Ella estaba muy orgu- 
llosa de haber sido elegida para ayudar a su amigo. De ca- 
mino a la oficina .Micia le cont6 a Jos6 de la vez que ella 
se habia caldo de un columpio y la Srta. Martinez le habia 
ayudado a sentirse mucho mejor. 

Al doblar la esquina, los ninos llegaron a la puerta cerca 
del f rente de la escuela. Jos^ record6 todas las veces que 
habia pasado por ahl. 

Alicia la abri6 y entr6. 

"Ven Josg", le anim6 ella. "Esta es la oficina de la Srta. 
Martinez. T(a no tienes que tener miedo". 

Jos6 entr6 con cuidado. El not6 el escritorio, una cama 
con una frazada de muchos colores , unas fotos de alimen- 
tos y cartulinas en la pared. Por otra puerta entr6 una 
mujer linda. Ella estaba sonriendo mientras que abrazaba 
a Alicia y a Jos^. 
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Jose was still frightened. He had never been to a nurse 
at school. He remembered the nurse at the docror's 
office, who weighed and measured him, but he wasn't sure 
what a nurse at school would do. 

Mr. Garcia noticed that Jose'' was still a little frightened. 

"Would you like someone to go with you, Jose?" he asked. 
Flis eyes still filled with tears, Jose nodded. 

"Alicia, would you go to the nurse's office with Jose''?" 
Mr. Garcia said, pointing to a girl in the third row. 
Alicia got up and took Jose''' s hand. She was very proud 
to have been chosen to help her friend. On their way down 
the hall Alicia told Jose about the time she had fallen 
off a swing and Miss Martinez had made her feel so much 
better . 

Around the corner, the children came to a door near the 
front of the school. Jose remembered passing it many 
times . 

Alicia opened it and walked in. 

"Come on, Jose''," she encouraged. "This is Miss Martinez' 
office. You don't have to be scared anymore." 

Jos^ entered cautiously. He noticed the desk, a bed with 
a colorful blanket, some pictures of food and chares; on 
the wall. Through another door came a pretty woinari. Sho 
was smi ling as she put her arms around Alicia and Jose . 
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"iHoIa, Alicia 1 cC6mo estSs tG? Veo que has trafdo a un 
ami^jo. Me alegro de verte otra vez 

"Hola srta. Martinez", dijo Alicir. "Este es mi amigo 
Josg. El ha tenido un mal dfa hoy. El sr. Garcia pens6 
que a lo mejor usted lo podriS ayudar". 

''Hola JosS. Yo soy la Srta. Martinez, la enfermera esco- 
lar, y ini trabajo es asegurarme de que los niiios y ninas 
en nuestra escuela se mantengan en buena salud. cQu^ te 
pasa?" 

Alicia le pas^ a la Srta. Martinez la nota del Sr. Garcia. 

"Gracias Alicia", dijo la enfermera tomando la nota. "Y 
vuelve a visitarme otra vez**, 

"Gracias Srta. Martinez", dijo Alicia volviSndose hacia 
la puerta. "Te veo mSs tarde, Josg", y cerr6 la puerta 
detrSs de ella. 
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"Hello, Alicia. How are you today? I see you have 
brought a friend. I'm glad to see you again". 

"Hel^lo, Miss Martinez/' Alicia said. "This is my friend 
Jose." Mr. Garcia chought you might be able to help him." 

"Hello, Jose''. I'm Miss Martinez, the school nurse, and 
niy job is to make sure all the boys and girls in our 
school are healthy. What seems to be the trouble?" 

Alicia handed Mr. Garcia 's note to Miss Martlriez . 

"Thank you, Alicia," the nurse said taking the note. 
"Please come in to visit again." 

"Thank you. Miss Martinez," Alicia said as she turned 
toward the door. "See you later, Jose'," and she closed 
the doer beixxnd her. 




La Srta. Martinez llev6 a JosS a la cama y se sent6 a su 
lado."Dime, cqug es lo que te duele JosS? Quizas podamos 
solucionar todo 

Lentamente JosS le cont6 su historia de no poder compartir 
con Raquel y todas las otras cosas que le hablan pasado^ 
incluso su dolor de garganta. Mientra hablaba la srta. 
Martinez lo escuchaba atentamente . Cuando termin6, JosS se 
dio cuenta de que ya no tenia miedo y estaba acurrucado 
en las rodillas de la enfermera. 




School Nurse - Level A 



Miss Martinez took Jose over to the bed and sat down 
next to him. "Tell me what seems to be the trouble, 
Jose. Maybe we can work everything out." 

Slowly Jose*^ told his story about not sharing with Rachel, 
and all the other things that happened, Including his 
sore throat. As he talked. Miss Martinez listened very 
carefully. When he finished, he realized he wasn't 
frightened any more and was curled up in the nurse's lap. 




"cPor qu6 no te acuestas aqui en la cama y veremos si 
podemos averiguar lo que te pasa, cqu6 to paroce?" di3o 
la Srta. Martinez. 

Luego ella se dirigi6 a un armario y pronto regres6 al 
lado de la cama con una pequena bandeja que contenia un 
terni6metro , una linterna y un depresor de lengua. Ella 
examin6 suavemente la garganta de Jos§ sujetando la len- 
gua con el depresor y us an do la luz para ver me jor en la 
garganta. Enseguida le tom6 la temperatura . 

Mientras que el term6metro estaba en su boca, Jos$ se de- 
dic6 a mirar el cuarto. Vio un archivo, el escritorio 
de la Srta. Martinez, la bSscula, esquemas y dibujos en 
la muralla (pared). Se pregunt6 que haria la enfermera 
todo el dia en la escuela. 
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Why don't you lie down on the bod and we'll soo if wo 
can find out what is troublinq you?'* said Miss Martinez. 

Then she went to a cupbi:^a!cl and soon returned to the bed- 
side with a small tray . -h held a thermometer, a flash- 
light and a tongue depro: .v^r. She gently examined Jos(^*s 
throat, holding down hii; tongue with the stick and using 
the light in order to see in his throat. Then she took his 
temperature . 

While the thermometer was in his mouth, Jos/ looked around 
the room. He saw the file cabinet. Miss Martinez' desk, 
the scale, and many charts and pictures on the wall. He 
wondered what the nurse did all day at the school. 




La Srta. Martinez examin6 el tenn6inetro cuando sac6 
de la boca de Jos§. 

"Yo creo que s§ por qu§ t(i has tenido un mal dia Jos^", 
dijo ella mientras ponfa el term6metro dentro de la ca- 
ja. "Tu cuerpo me dice que tienes una infecci6n en tus 
amigdalas** , 

"cC6mo sabe usted eso?" pregunt6 Jos^. 

La Srta. Martinez explic6 que parte de su entrenamiento 
para ser enfermera era el reconocer lac senales que el 
cuerpo hace cuando hay algo malo. Ella vio que la gar- 
ganta de Jos6 estaba demasiado roja y las amigdalas eran 
muy grandes. El term6metro le decia que su cuerpo esta- 
ba muy caliente, lo que quiere decir que 61 tenia fiebre. 
Todas estas senales indicaban que gl tenia una infecci6n. 
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Miss Martinez examined the thermometer when she took it 
out of Jose'^'s mouth. think I know why you have been 

having such a bad day at school, Jose" she said as she 
put the thermometer back into its container. "Your 
body tells me that you have an infection in your tonsils." 

"How do you know that?" Jose questioned. 

Miss Martinez explained that part of her training to be 
a nurse was to recognize signs that bodies make when 
something is wrong. She saw that Josh's throat was very 
red and his tonsils were very large. The thermometer 
told her that his body was too hot, which meant that he 
had a fever. These were all signs that he had an infection. 




"Y por eso parecfa que hoy tantas cosas malas te han pasa- 
do, Jos6", acab6 la srta. Martfnez. "Quizes deberfamos 11a- 
mar a la ayudante de la comunidad, la Sra. Ponce. Ella te 
puede llevar a casa y tambiSn al doctor. BuscarS el ntime-- 
ro de telgfono de tu casa en tu tarjeta de salud para 11a- 
mar a tu mamS y avisarle que la sra. Ponce te llevarS a casa". 

La Sra. Ponce lleg6 muy pronto a la enfermerfa para llevar 
a Jos6 a casa. Habfa sido un mai dfa para Jos6 en todos 
los aspectos, pero se sentfa mejor. El habfa hecho una 
nueva amiga y pronto su garganta estarfa mejor. 
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"And that's why so many things seemed to go wrong for 
you today, Jose", Miss Martinez finished. "Perhaps we 
should call the community aide^Mrs. Ponce. She can 
take you home and even to the doctor. I'll look up 
your phone number on your health chart and call your 
mother to let her know that Mrs. Ponce will take you 
home 

Soon Mrs. Ponce arrived at the nurse's office to take ^ 
Jose'' home. It had be^n a bad day in many ways for Jose, 
but now he was feeling better. He had made a new friend, 
and soon his throat would feel better, too. 
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PREGUNTAS PARA DESPUES DEL CUENTO. 

La maestra debe ayudar a los alumnos a contestar las 

preguntas en oraciones completas. 

1. cQuS hizo la s^ta. Martinez a Jos^? 

La Srta. Martinez habl6 con Jos6. Ella lo ayud6 
a sentirse mejor. Ella le toin6 la temperatura y 
le exainin6 la garganta. Ella llain6 a la mamS de 
Jos6. 

2. cC6mo crees tG que Jos^ se sentirS la prSxima vez 
que tenga que ir a ver a la srta. Martinez? 

Jos6 no tendrS miedo. El estarS contento porque 
ella es su amiga. 

3. cC6ino sabia la Srta. Martinez que Jos6 estaba en- 
fermo? 

La Srta. Martinez le toin6 la temperatura y le exa-' 
min6 la garganta. Ella habl6 con ^1. 

4. cQui^n vino a la enfermeria a buscar a Jos6 para 
llevarlo a casa? 

La Sra. Ponce, ayudante de la comunidad, vino a 
buscar a Jos6 para llevarlo a casa. 

5. cC6ino encontr6 la Srta. Martinez el ntomero de tel^-" 
fonos de Jos6? 

" La Srta. Martinez lo encontr6 en la tarjeta de sa-' 
lud de Jos6. 

PRUEBA ESCRITA DE COMPRENSIC^N - EJERCICIO I 

Este cuento tiene dos pruebas escritas de coinprensi6n 
(CRT) ; una para el Objetivo 1 y otra para el Objetivo 
2 . Las pruebas pueden ser usadas como pre/post prue- 
bas o como post pruebas solamente. 

Las pruebas estSn en un formato bilingiie. El alumno pue- 
de elegir la versi6n en espanol o en ingles. Las pruebas 
son exactamente iguales en los dos :.diomas. 

Si los aliimnos tienen dificultad en leer las instrucciones 
o las pruebas, entonces deben ser leldas en voz alta. 
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QUESTIONS TO FOLLOW THE STORY. 

Help the students to answer the questions in 
complete sentences . 

1. What did Miss Martinez do for Jose"? 
Miss Martinez talked tb Jose''. 

She helped him to feel better. 

She took his temperature and looked at his 
throat. 

She called his mother. 

2. How do you think Jose will feel the next time 
he has to go to see Miss Martinez? 

Jose will not be frightened. 

He will feel happy because she is his friend. 

3. How did Miss Martinez know that Jos^ was ill? 

Miss Martinez took his temperature and looked 
in his throat. 

She talked to him. 

4. who came to the nurse's office to take Jose 
to his home? 

The Community Aide, Mrs. Ponce, came to take 
Jos^ home. 

5. How did Miss Martinez find^ Jose's telephone 
number? 

Miss Martinez looked for it on Jose's health 
chart . 

CRITERION REFERENCE TESTING - ACTIVITY I 

This story has two Criterion Reference Tests (CRTs); 
one for Objective 1 and another for Objective 2. 
The tests may be used as a pre/post tests OR as a 
post test only. 

The tests are in a bilingual format. The student 
may choose either the Spanish or the English version. 
The tests and the concepts are exactly the same in 
both languages. 

Where the students have difficulty in reading the 
instructions or test items, the test may be read 
alouci. 
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CLAVE-PRUEBA #1 



CLAVE-PRUEBA #2 



Cuadro A - marcar 
Cuad-.o B - 



Cuadro A - 



Cuadro C - marcar 
Cuadro D - marcar 
Cuadro E - 



Cuadro B - marcar 
Cuadro C - marcar 
Cuadro D - 



Cuadro F - marcar 



Cuadro E - marcar 
Cuadro F - marcar 



ACTIVIDADES EXPLORATORI AS • 



ACTIVIDADES DEL GRUPO SUGERIDAS. 



1. Pese y mida a cada alumno en la sala de clase. Haga 
un cuadro esquemStico con la altura de los alumnos y 
sus respectivos pesos. Haga los cambios peri6dicamen- 
te por varias semanas. 

2. Consiga depresores de lengua de la enfermera escolar 
o de una farmacia local. Haga que los alumnos de- 
muestren el uso de un depresor de lengua • 

ACTIVIDAD INDIVIDUAL SUGERIDA. 

1. Desarrolle un Diario Mural con un cuadro esquemStico 
de salud. Haga que cada nino traiga a la clase la fo- 
to de personas o cosas que ellos creen son litiles en 
el campo de la salubridad; doctores, enfenneras, auxi- 
liaresr ayudante de la comunidad, herramientas m^di- 
cas y equipos. 
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KEY-TEST #1 



KEY-TEST #2 



Picture A -marked 
Picture B 



Picture A 



Picture C -marked 
Picture D -marked 
Picture E 



Picture B -marked 
Picture C -marked 
Picture D 



Picture F -marked 



Picture E -marked 
Picture F -marked 



EXPLORATORY ACTIVITIES. 

SUGGESTED GROUP ACTIVITIES. 

1. Weigh and measure each child in the class. 
Make a class chart of the childrens' height and 
weight. Make periodic changes over several 
weeks' time. 

2. Obtain tongue depressors from the school nurse or 
local drug store. Let each child demonstrate 
the use of a tongue depressor. 



SUGGESTED INDIVIDUAL ACTIVITY. 

1. Develop a health helper bulletin board. Have each 
child bring a picture of people or things which 
he thinks are useful in the field of health; doctors, 
nurses , nurses aides , community aides , medical and 
nursing tools and equipment. 
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LA LECCION - UNA DRAMATIZACI ON, SUGERENCIAS UTILES PARA LA 

BUENA SALUD^ 



I. VOCABULARIO. 

La lectura debajo de los dibujos en los libretos de 
los alumnos en el Ejercicio II ha sido coordinada con 
el Primer Nivel de Lectura de Harper & Row Basic 
Reading Program . Las siguientes palabras son paiaibras 
Clnicas y nuevas a esta iecci6n : 



Las siguientes palabras son palabras de exposici6n que 
pueden ser usadas para aumentar el aspecto vocacional 
de la lecci6n: 



balde 
estropa jo 
venda 



zanahoria 
carta 6ptica 



desinf ectante 



- quimico usado para ma 
tar microbios. 



voluntario 



una persona que trabaja 
sin remuneraci6n . 



alimentar 



dar de comer. 



grupo de alimentos 
bSsicos 



~ cuatro grupos en los cua 
les los alimentos son 



clasificados en: carnes / 
frutas/ vegetales y ha- 
rinas . 



sanidad pGblica 



- promover condiciones lim- 
pias para prevenir enfer- 
medades . 
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LESSON - A DRAMATIZATION, HELPING HANDS TO GOOD HEALTH. 



VOCABULARY 

The text below the pictures in student activity II 
has been coordinated with the first reader level 
of The Harper & Row Basic Reading Program . The 
following words are new words unique to this 
lesson: 



The following words are display words which may be 
used to augment the vocational aspect of the lesson: 



bucket 
mop 

bandage 



eye chart 
carrot 



disinfectant 



-a chemical used to kill germs. 



volunteer 



-one who works without pay. 



nourish 



-to help grow, to feed. 



basic food groups 



fo'ir groups into which food 
may be classified: meats, 
fruits, vegetables, grains. 



sanitation 



to promote clean conditions 
and prevent disease. 
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II. PREGUNTAS DE ESTIMULACION . 



La maestra puede usar las siguientes preguntas como una 
introducci6n a la lecci6n con el prop6sito de estimular 
el interns de los alumnos. La maestra debe ayudar a los 
alumnos a responder las preguntas en oraciones completas. 

1. £QuS tenemos que hacer para mantenernos en buena 
salud? 

DebenuDs coiner alimentos nutritives. Debemos comer 
came con algunas de nuestras comidas. Debemos a- 
lejarnos de personas que estSn enfermas. 

2- £Qu6 hacemos si nos enfermamos en la escuela? 

Si nos enfermamos en la escuela, le decimos a 
la maestra . 

3. £Qui6n ayuda a la enfermera a hacer su trabajo? 

La maestra pone vendas si la enfermera no estS 
en la escuela. La muchacha en la oficina ayuda 
algunas veces . 

4. cQu^ clase de trabajo hace una enfermera? 

Los alumnos responderSn basados en sus experien- 
cias previas . 

5. iFor qu6 serla entretenido s^r enfermera escolar? 

Seria entretenido ser enfermera escolar porque ten- 
drla una hermosa oficina. Porque podrla ayudar a 
los ninos enfermos. Porque podrla usar un unifor- 
me. 

6. iPor qu6 crees td que tti serlas una buena enfermera 
escolar? 

Deje que los alumnos respondan libremente. 
III.EJERCICIO. 

Este ejercicio es una dramati2aci6n en la sala de clases 
destinada a ser una actividad de aprendizaje. Los par- 
ticipantes que saben leer pueden memorizar sus partes y 
los otros pueden improvisar. Cada' personaje puede usar 
una serial que simplemente designa su parte o pueden u- 
sarse los letreros mSs extravagantes como tablas en for- 
ma de sandwiches. 
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II. MOTIVATING QUESTIONS. 

The teacher may use the following questions as an 
introduction to the lesson for the purpose of 
stimulating the students interests. The teacher 
should help the students to answer the questions in 
complete sentences . 

1. What do we have to do to stay healthy? 

We must eat the right foods. We must eat meat 
with some of our meals. We must stay away from 
people who are sick. We must keep our bodies 
clean . 

2. What do we do if we get sick at school? 

If we get sick in school, we tell the teacher. 

3. Who helps the school nurse to . her job? 

The teacher puts on band-aids, if the nurse 
isn't there. The lady in the office helps 
sometimes . 

4. What kinds of v;ork does a school nurse do? 

Students will respond based on their previous 
experience. 

5. Why would it be fun to be a school nurse? 

It would be fun to be a school nurse because: 
you could have a nice office; you could help 
sick children; and you could wear a uniform. 

6. Why do you think you would make a good school 
nurse? 

Let students respond. 



III. ACTIVITY. 

This activity is a classroom dramatization intended 
as a learning activity. Participants who are readers 
can be taught their parts or allowed to ad lib them. 
Each character can wear a sign that simply labels his 
part or more elaborate large posters like sandwich 
boards can be made. 
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EJERCICIO II 

SUGERENCIAS UTILES PARA LA BUENA SALUD 
Una dramatizaci6n 

REPARTO: 

Srta. Martinez - la enfermera escolar 

^esta parte ha sido intencionada para ser ejercutada 
por la maestra o un alumno mayor, que harS el papel 
dc narrador) . 

•r. Casper - el portero 
Balde y Estropajo 

Sr. Washington - un maestro 

Una Venda y una Botella de Desinf ectante . 

Sra. Munoz - madre voluntaria. 

Carta Optica y Tarjeta de salud del alumno, 

Sra. Rudolph - gerente de la cafeteria 
Zanahoria y Vaso de Leche. 

Escena: Una sala de clases. 

(La srta. Martinez viene al f rente de la sala). 

Srta. Martinez: Hola nirios y niiTas. Estoy aaui para pre- 

sentarles a mis ayudantes. iPara qu^ 
necesito ayudantes? Se los voy a expli- 
car. Hay muchos ni?5os en esta escuela y 
tengo que ayudar a cada uno de ustedes a 
estar saludables para que asi ustedes 
puedan aprender bion y al mismo tiempo 
divertirse. Ise divierten ustedes en la 
oscuela? Claro que si. 
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ACTIVITY II. 
HELPING HANDS TO HEALTH. 
A Dramatization/ 

CAST: 

Mrs. Martinez - the school nurse. 

(This part is intended for the teacher or an older 
student, who will serve as a narrator) . 

Mr . Casper , custodian 

Bucket and mop 
Mr. Washington, A teacher 

A Bandage and Bottle of Disinfectant 
Mrs. Munoz, A parent volunteer 

Eye Chart and Student Health Card 
Mrs. Rudolph, cafeteria manager 

Carrot and Glass of Milk 

Scene: a classroom 

(Miss Martinez comes to the front of the room.) 

Miss Martinez: Hello Boys and Girls. I'm here to intro- 
duce you to my special helpers. Why do 
I need helpers? Let me tell youl There, 
are so many children in this school and 
I must help each of you stay well so that 
you can learn and have lots of fun doing 
it. Do you have fun at school? Of course. 
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Ojos para ver y oldos para escuchar son he- 
rramientas necesarias que se deben mantener 
en buenas condiciones. AquI hay una ayudante 
que ustedes pueden haber conocido cuando ustede 
vinieron a la enfermerla para tener un examen d 
la vista, 

(Entran la Sr. Munoz, carta 6ptica y 
la tarjeta de salud del alumno) . 

Sra. Munoz: La Srta • Martinez me ha ensenado a examinar 
la visi6n para asegurarse de que Uds, puedan 
ver bien los ntimeros y las letras. 



Carta 
Opti ca: 



Si ustedes pueden leer todas mis letras, 
entonces la Sr. Munoz sabrS que su visi6r. 
estS perfecta. 



Tarjeta de 
Salud: 



Sra. Munoz: 



Enseguida ella pone los resultados de tus 
pruebas dentro de ml y me meten devuelta en 
el caj6n del escritorio, hasta que tta vuel- 
vas a visitar a la enfermera escolar. 

Tengo mucho gusto en conocerlos a todos en la 
enfermerla. Caras felices me hacen feliz. 



(Sa- i) . 

;rta. Martinez: Aqul hay otro ayudante mlo . A lo mejor 
Uds. nunca han pensado que el sr. Casper era 
tambign un auxiliar de salubridad. Pero es- 
toy segura que si piensan esto, descubrirSn 
la raz6n por la cual 61 estS con nosotros. 
(Entran el s^^- Casper, Balde y Estropajo) . 



Sr. Casperi 



Balde! 



Estropajo: 



Mantener nuestra escuela limpia y en orden 
es ml trabajo. La Srta. Martinet puede en- 
senarles todo lo respecto a lavarse las manos 
antes de comer, pero yo soy el encargado de 
ver que U4s . tengan los lavamanos limpios y 
de tener agua y jab6n para lavarse. 

Es ciertoyosoy el que llevo el agua caliente 
para que el "Cabeza Grande" se hunda en ella. 

Gracias Srta. Balde. Me alegro que coopera- 
mos. Estos ninos y ninas estSn saludables 
porque nosotros estamos aqul. 
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Mrs. Munoz; 



Eye Chart: 



Health Card; 



Mrs. Munoz: 



Miss Martinez 



Mr. Casper; 



Eyes for seeing and ears for hearing are 
necessary tools to keep in good order. 
Here is a helper you may have met when 
you came to the health room to have your 
vision checked . 

(Enter Mrs. Munoz, Eye Chart and Health 
Card) 

Miss Martinez has taught me how to check 
your vision to be sure you can see all 
your numbers and letters. 

If you can read all -^-he letters on me, 

Mrs. Munoz will know yo\ir vision is perfect. 

Then she records the results of your test 
on me and puts me back in the desk drawer, 
until you visit the nurse another time. 

I enjoy the chance to meet all of you in 
the health room. Happy faces make me 
happy . 
(Exit) 

Here is another helper I have. I'll bet you 
haven't thought of Mr. Casper as a "health 
helper" before? But I'm sure if you think 
very hard you'll discover the reason he's 
with us now. 

(Enter Mr. Casper, Bucket and Mop) 

Keeping our school clean and in order is 
my job. Miss Martfnez can teach you all 
about washing your hands before eating, 
but I'm the one who sees that you have* a 
clean sink, and have water and soap to wash. 



Bucket 



Mop: 



That's right and I'm the one who carries 
the hot sudsy water for "Mop Head" here 
to get dunked in. 

Thanks, Miss Bucket. I'm glad we cooper- 
ate. These boys and girls stay healthy 
because we're around 
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Sr. Casper: Eso es verdad cuando yo los uso a ustedes co- 
rrectamente . iQu^ otra persona trajo usted 
Srta. Martinez a visitar a estos muchachos? 

Srta. Martfnez: iVio a la Srta. Rudolph cuando usted entr6 
Sr. Casper? Usted la ayuda en la cafeteria a 
veces, ^verdad? 

Sr. Casper: ;Es ciertol £Es ella una de sus auxiliares 
de salubridad tambign? 

Srta. Martinez: La srta. Rudolph es muy importante para 
la salud de cada uno en la escuela, r. Cas- 
per. iNo les austaria conocerla, ninos y 
ninas? 

(Entran la Srta. Rudolph, la Zanahoria y el 
Vaso de Leche. Salen el Sr. Casper, el Bal- 
de y el Estropajo) . 

Srta. Rudolph: jHola amigosl Gracias por invitarme a 
compartir mi trabajo con estos sonrientes 
alumnos, Srta. Martinez. No muy a menudo 
tengo la oportunidad de hacer algo como es~ 
to. Siempre estSn pasando cosas en la co~ 
cina de la escuela. 

Srta. Martinez: Usted prepara los alimentos que nos dan e- 
nergla para hacer nuestro trabajo y nos ha~ 
ce crecer. Srta. Rudolph yo s6 que usted es 
una persona muy ocupada. 

Srta. Rudolph: Si, buscar los alimentos propios que saben 
bien y que nutran nuestro cuerpos j6venes, es 
una gran responsabllidad, p-^ro recibo ayuda de 
mis dos amigos aqui present 3. 
(Apunta a la Zanahoria y al Vaso de Leche) . 

Vaso de De seguro nosotros somos lo que la srta. 

Leche: Rudolph usa para proveer toda esa energla. 

Mis amigos y yo que pertenecemos al grupo de 
productos iScteos llenamos los est6magos 
con vltamlnas para luchar las enfermedades 
y ayudar a los cuerpos a crecer. Somos par- 
te de un equlpo que la rta. Martinez a lo 
mejor les ha expllcado acerca de los cuatro 
grupos bSslcos de alimentos. 
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School Nurse - Level A 



Mr. Casper: 



Miss Martinez 



Mr. Casper: 



Miss Martinez 



Miss Rudolph: 



Miss Martinez 



Miss Rudolph; 



Glass of Milk: 



When I put you to good use - that's 
correct. What other people have you 
brought to visit these children, Miss 
Martinez? 

Did you see Miss Rudolph as you came in 
Mr. Casper? You often help her in the 
cafeteria, don't you? 

That's right I Is she one of your health 
helpers , too? 

Miss Rudolph is very important to the 
good health of everyone in our school, 
Mr. Casper. Wouldn't you like to meet 
her, boys and girls? 

(Enter Miss Rudolph, Carrot, and Glass of 
Milk. Exit Mr. Casper, Bucket, Mop). 

Hello , everyone I Thank you for inviting 
me here to share my work with these happy 
looking boys and girls. Miss Martinez. 
It isn't often I get to do something like 
this. Things are always happening in the 
school kitchen . 

You prepare food that gives all of us 
energy to do our work and to make us grow. 
Miss Rudolph. I know you are a busy lady. 

Yes, finding the right foods that will taste 
well and nourish young bodies is a big 
responsibility, but I get lots of help 
from my friends here, 
(points to Carrot and Glass of Milk) 

Sure we're the ones Miss Rudolph uses to 
supply all that energy . My buddies and I 
in the milk group fill tummies with vitamins 
to fight sickness and help bodies grow. We 
are part of a team that Miss Martfnez has 
has probably told you about — the basic 
four food groups. 
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Zanahoria: Tienes raz6n, Leche. Cuando estamos e~ 
quipo, tti, yo y mis amigos, los vegetales, 
y todo el grupo en la llnea de las harinas, 
entonces proveemos todo el vigor que los 
ninos y ninas necesitan. 

Srta. Rudolph: Tta tienes raz6n, zanahoria. Es una dieta 
balanceada basada en los cuatro grupos de a~ 
limentos bSsicos que ayudan a los empleados 
de la cafeteria a poner energia en las bande- 
jas del almuerzo. Recuerden esto la pr6xima 
vez que almuercen en la cafeteria. 

Srta. Martinez: Estoy segura de que todos se van a fijar 
mejor en la energia que la buena alimentacifin 
provee despu^s de esta visita con Ud. y sus 
amigos, Srta. Rudolph. Gracias por venir. 
(Salen la srta. Rudolph, Zanahoria y el Vaso 
de Leche) . 

Hasta ahora Uds. han visto que una enfermera 
escolar necesita saber de nutrici6n y de salud 
pQblica y que prepara a otras personas para 
que les ayude . Ahora quiero presentarles a 
otros que teimbiSn trabajan conmigo. 
(Entran el Sr. Washington, la Venda y el Des- 
infectante) . 

Sr. Washington: Encantado de estar aqui, Srta. Martinez. 

Gracias por el curso de primeros auxilios que 
Ud. dio al prof esorado el ano pasado. Creo 
que puedo atender a los pequenos accidentes 
y emergencias que suceden cuando Ud. no estS 
aqul. Por supuesto estos amigos me ayudan 
muchlsimo . 

(Apunta a la Venda y al Desinf ectante) . 

Venda: Somos el mejor amigo de una herida, Sr. 

Washington. El Desinfectante limpia y yo 
cubro la herida para mantenerla limpia. 

Desinfectante: iQu^ equi o mSs fantSstico somos cuando 
nos emplean correctamentel 

Srta. Martinez: Si, se ?^ utiliza mucho por aqul, 
i'^e^*dad? M .Has gracias por venir. 

(iJalf r» c . , Washington, la Venda y el Des- 
infectap:e) . 
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School Nurse - Level A 



Carrot : 



Miss Rudolph! 



That's right, Milk. When you team up 
with me and my vegetable friends and all 
the group in the bread line, we provide 
all the "get up and go" that these boys 
and girls need. 

You are so right, Carrots It's a balanced 
diet based on these basic four food groups 
that help the cafeteria staff put energy 
on your lunch tray. Remember to think 
about that the next time you get your lunch 
in the cafeteria . 



Miss Martinez: I'm sure everyone will be more aware of the 

energy good food brings after this visit 
with you and your friends, Miss Rudolph. 
Thank you for coming. 

(Exit Miss Rudolph, Carrot, Glass of Milk) 

So far you have seen that a school nurse needs to know 
about nutrition and sanitation and that she trains other 
people to help her. Now I'd like you to meet some others 
who help me do my job. 

(Enter Mr. Washington, Bandage and Disinfectant) 



Mr. Washington; 



Bandage : 



Disinfectant : 



Miss Martinez : 



Glad to be here. Miss Martinez. Thanks 
to the first-aid course you gave all 
the teachers last year, I feel I can take 
care of small accidents and little 
emergencies that come up when you are 
not here . Of course , these friends 
give me lots of help. 
(Points to Bandage and Disinfectant) 

We are a cut's best friend, Mr. Washington. 
Disinfectant cleans up, and I cover up to 
keep a cut clean. 

What a terrific team we are when any- 
one uses us the right wayl 

Yes, you usually get lots of use around 
here, don't you? Thank you very much 
for coming. 

(Exit Mr. Washington, Bandage and Dis- 
infectant) . 
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Agradezcamos a cada uno de mis ayudantes 
por haber venido a explicarles el trabajo 
de una enfermera escolar y c6ino ellos lo 
facilitan . 

Espero que pronto ncs juntemos de nuevo. 
Adi6s ninos y ninas. 



School Nurse - Level A 



Let's thank everyone of my helping 
hands for coming to tell you about 
how they make the school nurse's job 
a lot easier . 

I hope we can share together again 
soon. Good-by, boys and girls. 
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IV. PREGUNTAS PARA DESPUES DE LA DRAMATIZACION . 

La maestra debe ayudar a los aluitinos a contestar las 
preguntas en oraciones completas. 

1. cC6ino ayud6 la Sra. Munoz, madre voluntaria, 

a la enfermera escolar? 

Ella exeanin6 los ojos de los alumnos para ver si 
necesitaban lentes. Ella mantenla la infonnaci6n 
en las tarjetas de salud de cada alumno. 

2. cC6mo aprendl6 ella a hacer estas pruebas? 
La enfermera escolar le ensen6. 

3. cQuiSn es el Sr. Casper? 

El Sr. Casper es el portero de la escuela. 

El Sr. Casper es uno de los ayudantes de la Srta. 

Martinez . 

4. cPor qu6 es 61 un ayudante tan Importante? 

El es un ayudante importante porque mantiene la 
escuela limpia. 

5. cC6ino ayud6 la Srta. Rudolph con la salud de los 
ninos? 

Ella abasteci6 alimento nutritivo en la cafete- 
ria de la escuela. 

6 . cPor qu6 son buenos ayudantes de la i^alud los a~ 
migos del Sr. Washington? 

Las vendas y los desinfectantes impiden que los 
microbios infecten las heridas y los cortes. 



V. PRUEBA ESCRITA DE COMPRENSK^N ~ EJERCICIO II 

Esta drainatizaci6n tiene dos pruebas escritas de compren- 
si6n (CRT) ; una para el Ob jetivo 3 y otra para el Objeti- 
vo 4» Las pruebas pueden ser usadas como pre/post prue- 
bas o como post pruebas solamente. 

Las pruebas estSn en un formato bilingue. Los alumnos 
pueden elegir la versi6n en espanol o en ingl6s. Las 
pruebas y los conceptos son exactamente iguales en los 
dos idiomas. 

Si los alumnos tienen dificultad en leer las instruc- 
ciones o las pruebas, entonces deben ser lefdas en voz 
alta« 
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School Nurse - Level A 



IV. QUESTIONS TO FOLLOW THE DRAMATIZATION: 

Help the students to answer the questions in complete 
sentences . 

1. How did the parent volunteer, Mrs. Munoz, help 
the school nurse? 

She tested children's eyes to see if they needed 
glasses . 

She recorded information on the health cards. 

2. How did she learn to do these tests? 
The nurse taught her. 

3. Who is Mr. Casper? 

Mr . Casper is the school custodian . 

Mr. Casper is one of Miss Martinez' health helpers. 

4. Why is he an important health helper? 
He keeps the school clean. 

5. How did Miss Rudolph serve the health needs of 
the children? 

She provided nutritious food in the school 
cafeteria . 

6. Why are Mr. Washington's friends good health 
helpers? 

Because bandages and disinfectant keep germs from 
infecting cuts and sores. 

V. cri .i::rion reference testing - activity II 

This dramatization has two Criterion Reference Tests* 
(CRTs) ; one for Objective 3 and another for Objective 
4. The tests may be used as a pre/post tests OR as 
a post test only. 

The tests are in a bilingual format . The student 
may choose either the Spanish or the English version. 
The tests and the concepts are exactly the same in 
both languages . 

Where the students have difficulty in reading the 
instructions or test items, the test may be read 
aloud. 
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CLAVE HPRUEBA #1 



clave-prueba #2 



Cuadro A - 
Cuadro B - X 
Cuadro C - 
Cuadro D - X 
Cuadro E - X 
Cuadro F - 



Cuadro A - X 
Cuadro B - X 
Cuadro C - 
Cuadro D - X 
Cuadro E - 
Cuadro F - X 



ACTIVIDADES EXPLORATORI AS , 
ACTIVIDADES DEL GRUPO SUGERIDAS. 

1. Hagan que los aliunnos recorten fotos de revistas y 
peri6dicos, que representen personas que dan asis- 
tencia a salubridad en la escuela (cocinera, portero, 
ayudante de la comunidad, mSdico, enfeinnera escolar, 
director) . Haga un cuadro esquemStico con los recor- 
tes que corresponden a los varios trabajos dentro de 
la escuela para mantener un ambiente saludable. 

2. Muestre la pellcula, When I Grow Up I Can Be a Hospi - 
tal Worker / ACI films. 

ACTIVIDAD INDIVIDUAL SUGERIDA. 

1. Haga un cuadro esquemStico, como el que aparece mSs 
abajo, para cada alximno. Ayude a cada nifio a que 
haga su propia evaluaci6n de sf mismo. Se necesita- 
rS un espejc (largo si es posible) . 



Nombre Edad_ 

Yo soy yo mismo. Estoy saludable. ■ 

Mis dientes estSn 

Mis Unas estSn 

Soy alto ( ) Soy pequeno ( ) 

Me bafio: Todos los dlas 

Todas las semanas 

Dia por medio 

Me limpio los dientes (Hi veces ai dla. 
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KEY-^EST #3 

Picture A 
Picture B - X 
Picutre C 
Picture D - X 
Picture E - X 
Picture F 



EXPLORATORY ACTIVITIES: 
SUGGESTED GROUP ACTIVITIES. 

1. Have the students cut out pictures from magazines 
and periodicals showing people who provide assistance 
in health in the school (cook, custodian, community 
aide, doctor, school nurse, principal). Make a 
picture chart to correlate the various jobs within 
the school in order to maintain a healthy environment. 

2. Show film. When 1 Grow Up I Can Be a Hospital 
Worker ^ ACI Films. 

SUGGESTED INDIVIDUAL ACTIVITY. 

1. Make a large chart like that below for each student. 
Help each child to make a self-assessment of himself. 
A mirror will be required (full-length, if possible). 



Name Age 



I am me. I am healthy. 
My teeth are 



My fingernails are 



I am tall ( ) I am short ( ) 

I take a bath: Every day 

Every week 

Every other day 

I brush my teeth : ( ) times a day. 



KEY-TEST #4 

Picture A - X 
Picture B - X 
Picture C 
Picture D - X 
Picture E 
Picture F X 
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Schx>l nurse. Teacher's Spanish Vocabulary Supplement 



VOCABULARY SYNONYM 



Alimentar 


necesario para su conserva- 
ci6n y crecimiento. 


nutrir , s us ten tar , raamtener ^ 
fomentau: 


Anilgdala 


cada una de las dos glSndu- 
las situadas a los lados de 
la entrada del es6fago. 


tonsila, agallas . 


ESscula 


aparato ^ r grandes 
pesos • 


pesa, balanza 


Camilla 


cama angc. ^ae puede cubrir- 
se por completo y sirve para 
la conducci6n de er.fermos y 
heridos. 


ambulancia , angarillas , 
cama 


Desinfectante 

e$ in preparado qulmicu- .rue se 
emplea para destruir g^rraenes 
pat6genos en todas partes don- 
de son nocivos. 


antisgptico, antiptitrido, 
puri f icador , asSptico , 
depur ante , 1 impiador 


Dieta 


regimen de alimentaci6n que se 
manda observar a los enfermos 
o convalencientes. 


regimen, norma, regla, 
SIS uema • 


Fiebre 


fen6meno patol6gico caracte- 
rizado principalmente por la 
elevaci6n de la temperatura 
normal del cuerpo. 


calentura, temperature 


German 


principio rudimental de un 
nuevo ser orgSnico. 


machuelo , embr i6n , rudimento , 
semilla , principio , origen 


Peso 


fuerza de gravitaci6n ejerci- 
da sobre una materia. 


gravedad, entidad, sustancia, 
importancia 


Receta 


prescripci6n facultativa. 
Instrucci6n que expresa 
el modo de hacer una cosa o 
los ingredientes de que se 
compone • 


rScipe, prescripci6n, f6rmula 
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School nurse (cent.) Teacher's Spanish Vocabulary Supplement 



VOCABULARY SYNONYM 



Recuperarse 


mejorarse de una enferme- 
dad. 


me j orarse / recobrarse f 
rescatarse 


Teirperatura 


grado in^yor o menor ce calor 
en los cuerpos . 


fiebre, calentura 


Tratamiento 


sistema o m^todo que se 
f=*mplea para curar enferme- 
dades o de-cctos. 


m^todo , procedimiento , 
sistema 


Voluntariu 


que se hcje por espontSnea 
voluncad y no por obligaci6n 
o deber. 


espontSneo 


Ayudante 


persona destinada a servir 
personalroente tajo las 6rde~ 
nes de un superior. 


auxiliar, asistente, cooperador 


Asistente 


persona desLinada al servicio 
personal de un jefe u oficial 


ayudante, aux' "l.iar, cooperador 


Nutrici6n 


es proveer los cuerpos orgS- 
nicos de los alimentos y 
substancias necesarias para 
pu vida y crecimiento. 


alimentaci6n, vigorizar, fortale- 
cer 
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STUDENT ACTIVITY I 



Enfermera Escolar, 
School Nurse 



LEVEL A 



School Nurse - Level A 



r 




WHEN MISTER GARCIA CALLED HIM, 
JOSE WAS SLEEPING. 

CUANDO EL SENOR GARCTa LO LLAm6, 

JOSE ESTABA DURMIENDO. 
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JOSE BEGAN TO CRY. IT WAS A HORRIBLE DAY. 



JOSE EMPEZO A LLORAR. ERA UN DIA HORRIBLE. 
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School Nurse - Level A 




ALICIA HANDED THE NOTE TO THE NURSE. 
ALICIA LE DIO LA NOTA A LA ENFERMERA. 
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School Nurse - Level A 



JOSE WASN'T FRIGHTENED 
ANY MORE AS HE SAT CURLED 
UP ON THE NURSE'S LAP. 




JOSE YA NO TENTA MIEDO MIENTRAS QUE 
ESTABA ACURRUCADO EN LAS RODILLAS 
DE LA ENFERMERA. 
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MISS MARTINEZ EXAMINED THE 
THERMOMETER WHEN SHE TOOK 
IT OUT OF JCSE'S MOUTH. \^0.Mr^/ 




LA seNorita martTnez examinq eltermSmetro 

CUANDO LO SACO DE LA BOCA DE JOSE. 
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CRiTERION REFERENCE TESTS 



Enfermera Escolar. 



School Nurse 



LEVEL A 



^ 64 ^ ^ 
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PRUEBA ESCRITA DE COMPRENSIO^; 



Los alumnos harSn un circulo alrededor 
de cada dibujo que representa a una en- 
femera haciendo cuatro de sus trabajos. 



ENFERMERA ESCOLAR 

Ejercicio I 
Prueba 1 




CRITERI(i§^EFERENCE TEST SCHOOL l^SE A 



The student will draw a circle around 
each picture which shows four tools or 
instruments used by a nurse. 



Activity. I 
Test 2 



B. 




E. 





^ 



c. 



'/O 



PRUEBA ESCRITA DE COMPRENSION 



ENFERMERA ESCOLAR 





CRITERION REFERENCE TEST 



The student will mark an "X" next to 
those pictures which show three occupa- 
tions related to that of school nurse. 



SCHOOL NURSE A 
Activity II 
Test 



A. 




An Auto Mechanic 




A cafeteria 
manager. 



FRIC^ 



n. 



E. 




A School Custodian. 



C. 




A Cattle Rancher. 




A parent health 
voWtlteer. 




A Beautician. 




/ 

PRUEBA ESCRITA DE COMPRENSION 



El alumno pondrS una "X" ?.l lado de los 
dibujos que representan tres ocupaciones 
relacionadas al trabajo de una enfermera 
escolar. 



A. 




El iiiec^nico de autos. 



D. 




La enq^roada de la cafeteria. 

\ 



B, 




El conserje de la oscuela. 



E. 




C. 



Un padre vol^'t'ivo ayudante 
de la enferiaetci. 



F. 



ENFERMERA ESCOLAR 

t 

Ejercicio II 
Prueba 1 



■A 




El ganadero. 




La peluquera. 



criterioniIference test schoolIIrse a 

Activity II 

The student will mark an "X" next to Test 2 

those pictures which show four ways 
in which a school nurse helps to keep 
the school healthy. 
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PRUEBA ESCRITA DE COMPRENSION 



El alumno marcarS una "X" al lado de los 
dibujos que muestran cuatro formas en que 
una enfemera ayuda a mantener la escuela 
en salud. 



ENFERMERA ESCOLAR 

Ejercicio 11 
Prueba 2 
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